Corso di Laurea triennale in
Scienze delle attivita Motorie e Sportive (L-22)

Insegnamento: Attivita Motoria ed Esercizio Fisico (prof.ssa D. Di
Corrado)

Anno: ||

Attivita pratica: Fitness in sala pesi (Dott. S. Dell'Arte)

Calendario attivita pratica

Nr Giorno Orario

1 martedi 21 novembre 2023 9,00/11,00
2 mercoledi 22 novembre 2023 11,00/14,00
3 lunedi 27 novembre 2023 11,00/14,00
4 mercoledi 29 novembre 2023 11,00/14,00
5 lunedi 4 dicembre 2023 11,00/14,00
6 giovedi 7 dicembre 2023 9,00/11,00




