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1° MODULO: BASI TEORICHE SUL NEUROSVILUPPO - TRAIETTORIE TIPICHE E ATIPICHE DELLO 
SVILUPPO. 5 maggio 2023 ore 14.30-19.30 
 

- Valutazione Pre 
- Lezione teorica (1 ora): Neurosviluppo e traiettoria tipica dello sviluppo 
- Parte pratica: osservazione e commento su videoregistrazioni 
- Lezione teorica (1 ora): le esperienze nel funzionamento del bambino 
- Parte pratica: osservazione e valutazione su videoregistrazioni 
- Conclusioni e discussione 
- Lezione teorica (1 ora) La concezione Funzionale del Sé  
- Parte pratica: Esperienza Funzionale (1 ora)  
- Riflessioni sull’Esperienza Funzionale vissuta  

 

2° MODULO: IL FUNZIONAMENTO DEL BAMBINO: BISOGNI NEL MONDO DI ESPERIENZE.  
11 maggio 2023 ore 14.30-19.30 

 

- Introduzione teorica (1 ora): Esperienze di Base 
- Parte pratica: osservazione e commento su videoregistrazioni.  
- Discussione 
- Parte pratica: le Esperienze di Base nel buon funzionamento 
- Conclusioni e discussione 
- Parte teorica: i Bisogni Fondamentali del proprio Sé (1 ora) 
- Parte pratica: Esperienza Funzionale (1 ora)  
- Riflessioni sull’Esperienza Funzionale vissuta  

 

3° MODULO: IL FILO ROSSO DELLE ALTERAZIONI DELLE ESPERIENZE: EARLY LIFE STRESS 
16 maggio 2023 ore 14.30-19.30 
 

- Lezione teorica (1 ora): Early Life Stress 
- Parte pratica: osservazione e commento su videoregistrazioni 
- Discussione 
- Parte pratica: le esperienze nello stress, le alterazioni del fisiologico 
- Conclusioni e discussione 
- Parte pratica: Respirazione: flusso della vita  
- Riflessioni sull’Esperienza Funzionale vissuta 

 

4° MODULO: LE ALTERAZIONI DEL PROPRIO SÉ 
23 maggio 2023 ore 14.30-19.30 
 

- Lezione teorica (1 ora): PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO  
- Parte pratica: osservazione e commento su videoregistrazioni 
- Discussione 
- Parte pratica: le esperienze nelle alterazioni  
- Conclusioni e discussione 



- Parte teorica: Processo di ri-collegamento e ascolto dl proprio sentire. Le fasi vitali di 
un’esperienza utile al nucleo del Sé 

- Parte pratica – Esperienza Funzionale  
- Riflessioni sull’Esperienza Funzionale vissuta 
 

5° MODULO: BENESSERE PSICO-CORPOREO 
30 maggio 2023 ore 14.30-19.30 
 

- Parte pratica: osservazione e commento su videoregistrazioni 
- Parte pratica: le esperienze di base e il benessere 
- Parte pratica: Esperienza Funzionale  
- Discussione 
- Conclusioni e discussione 
- Valutazione Post 


