
TECNICA, METODOLOGIA E DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO LAB. DI FITNESS E WELLNESS I ANNO 22/23 – I SEM. I GRUPPO  

1° Incontro Lunedì 12 dicembre 2022 Ore 14.30/18.30 AULA   

2° Incontro Martedì 13 dicembre 2022 Ore 9.00/11.00 PALESTRA Ore 11.00/13.00 AULA 

3° Incontro Lunedì 19 dicembre 2022 Ore 14.30/16.30 AULA Ore 16.30/18.30 PALESTRA 

4° Incontro Martedì 20 dicembre 2022 Ore 9.00/11.00 PALESTRA Ore 11.00/13.00 AULA 

5° Incontro Mercoledì  21 dicembre 2022 Ore 14.30/16.30 AULA Ore 16.30/18.30 PALESTRA 

6° Incontro Giovedì 22 dicembre 2022 Ore 9.00/13.00 AULA TEST   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N. MATRICOLA 

1.  22035157 

2.  22035301 

3.  22035313 

4.  22035348 

5.  22035358 

6.  22035557 

7.  22035558 

8.  22035845 

9.  22035937 

10.  22035973 

11.  22035979 

12.  22036029 

13.  22036053 

14.  22036056 

15.  22036119 

16.  22036124 

17.  22036147 

18.  22036167 

19.  22036190 

20.  22036218 

21.  22036378 

22.  22036423 

23.  22036441 

24.  22036492 

25.  22036518 

26.  22036531 

27.  22036547 

28.  22036614 

29.  22036615 

30.  22036626 


