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OBIETTIVI FORMATIVI Obiettivi del corso sono: la conoscenza delle principali forme di psicopatologia, la 

loro origine , evoluzione e le loro manifestazioni caratteristiche. La capacità di 
orientarsi da un punto di vista diagnostico differenziale utilizzando sia modelli 
descrittivi che dimensionali psicodinamici ( DSM 5, ICD 10, PDM). Infine la 
capacità di orientarsi rispetto alle principali forme di trattamento psicologico e 
farmacologico. 

CONTENUTI PROGRAMMA Distinzione di normalità e patologia in psichiatria. Concetti di base di 
psicopatologia . Valutazione dello stato mentale attraverso la valutazione delle 
alterazionei delle principali aree psicologiche ( coscienza,attenzione, 
concentrazione, orientamento, memoria , percezione ,affettività, pensiero.). 
Personalità, psicopatologia e neuroscienze. Psicopatologia e mentalizzazione.Il 
colloquio clinico e la relazione terapeutica. Personalità e meccanismi di 
difesa.Sesso genere e orientamento sessuale.Diagnosi e classificazioni 
psichiatriche.Le principali patologie psichiatriche ( schizofrenia,disturbi affettivi, 
disturbi d’ansia, disturbi dissociativi, parafilie, disturbi da uso di sostanze,DCA, 
demenze). Caratteristiche, evoluzione e diagnosi differenziale, ipotesi 
neurotrasmettitoriali e ipotesi psicodinamiche di ognuna delle patologie trattate. 
Le principali terapie psicolociche e cenni di psicofarmacologia e terapia 
farmacologica. Organizzazione dei servizi psichiatrici 
 

METODOLOGIA DIDATTICA Lezioni frontali con utilizzo di slides, proiezione di video ed esercitazione 
in gruppo su casi clinici. 

RISULTATI ATTESI Capacità di effettuare inquadramenti diagnostici e fare diagnosi 
differenziale e costruire un progetto terapeutico 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE Esame orale 
TESTI ADOTTATI 1)Psichiatria e Psicologia Clinica $ e, Giordano Invernizzi, Cinzia Bressi , Mc 

Graw Hill 2012. 
2) La personalità e i suoi disturbi, Vittorio Lingiardi- Francesco Gazzillo, 
Raffaello Cortina Editore 2014. 
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