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Giorni e orari delle lezioni

Lun 14,30-17,30

Obiettivi formativi

Il corso si prefigge di promuovere le conoscenze delle principali tematiche della
Psicologia della Personalita nonché di mettere in evidenza le relazioni tra personalita e
processi cognitivi, proponendo agli studenti gli approcci teorici piu rilevanti ed i
relativi metodi di indagine

Contenuti del Programma

Il programma trattera i seguenti argomenti: approcci teorici alla personalita, relazione
tra aspetti cognitivi e personalita (motivazioni, emozioni, apprendimento, memoria
ecc.)

Metodologia didattica

Lezione frontale accompagnata da esperienze in classe che evidenzino idee-
chiave e favoriscano la comprensione e I’apprendimento dei temi trattati.

Risultati attesi

Capacita di elaborare criticamente le differenze principali tra i maggiori approcci e di
mettere in relazione gli aspetti cognitivi e di personalita nelle differenze individuali

Modalita di valutazione

L’esame si svolgera esclusivamente in forma orale

Testi adottati

Atkinson - Hilgard. Introduzione alla psicologia. Piccin Padova. 2006 (capitoli: 10, 11,
13, 14); oppure M.W. Eysenck. Psicologia Generale. Idelson-Gnocchi. 2006 (capitoli:
10, 11) ed i capitoli 13 e 14 dell” Atkinson - Hilgard.

De Beni, R., Carretti, B. e al. Psicologia della personalita e delle differenze individuali.
11 Mulino, 2008

Moderato, P., Interazioni Umane, Franco Angeli, 2010 (capp 1,2, 4 ¢ 6)




