
 
Corso di Laurea 
 

L-24 SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

A.A. 2010-2011 
Docente Simona Guarino 
e-mail  simona.guarino@unikore.it  
S.S.D.  m-psi/08  
Disciplina  Psicologia clinica 
Eventuale modulo Laboratorio di psicologia clinica per la prevenzione 
Tipologia insegnamento semestrale 

Annualità 2° anno 

Periodo di svolgimento 2° semestre 

C.F.U. 2 

Nr. ore in aula 12 

Nr. ore di studio autonomo 
19X CFU 

38 

Giorno/i ed orario  
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Sede delle lezioni Facoltà di Psicologia e Scienze della Formazione - UKE 

Prerequisiti  

Propedeuticità  

Obiettivi formativi Verranno presentate modalità di intervento precoce a sostegno della genitorialità a 

rischio e per la prevenzione del disadattamento infantile.  

Contenuti del Programma 

In particolare, saranno approfonditi i criteri di individuazione dei fattori di rischio, i 

principali progetti a livello internazionale (Elmira e Memphis) e nazionale, le 

caratteristiche e il ruolo del personale impegnato in tali programmi, le ricadute sulla 

qualità interattiva, le potenzialità preventive rispetto alla messa in atto di condotte 

maltrattanti a danno del bambino.  

Metodologia didattica Lezioni frontali ed esercitazioni pratiche guidate 

Risultati attesi 

Al termine del laboratorio, lo studente avrà acquisito un modello complesso di rischio 

psicopatologico. Sarà, inoltre, capace di guidare un assessment di rilevazione di 

condizioni di rischio e di orientare idonei programmi di intervento.  

Modalità di valutazione L’esame è scritto con eventuale integrazione orale.  

Testi adottati 
Sameroff A., McDonough S., Rosenblum K. (2006), Il trattamento clinico della 

relazione genitore-bambino. Il Mulino. 

Ricevimento studenti Giovedì ore 9.30 presso Facoltà di Psicologia e Scienze della Formazione -UKE 

 


