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Docente Paola Magnano 
e-mail  paola.magnano@unikore.it 
S.S.D.   M-PSI/04 
Disciplina Psicologia della formazione e orientamento 
Eventuale modulo Psicologia della formazione e orientamento 
Annualità 3° anno 
Periodo di svolgimento 1° semestre 
C.F.U.  5 
Nr. ore in aula 30 
Nr.ore di studio autonomo 95 
Giorno/i ed  
orario delle lezioni 

MARTEDÌ ORE 12.00-14.00 
GIOVEDÌ ORE 9.00-12.00 

Sede delle lezioni Facoltà di Psicologia e Scienze della Formazione - UKE 
Prerequisiti conoscenze relative a psicologia generale, psicologia del lavoro 
Propedeuticità / 
Obiettivi formativi 1. approfondire le conoscenze sugli approcci teorici dell’orientamento, 

come processo di mediazione tra risorse della persona da un lato e 
opportunità di formazione e/o lavoro, dall’altra 

2. acquisire le competenze necessarie alla scelta di strumenti e 
metodologie per la conduzione di interventi di orientamento educativo 
individuale e/o di gruppo  

Contenuti del Programma 

I modelli di orientamento: excursus storico e approcci attuali 
Le dimensioni psicologiche e psicosociali: interessi, valori, adattamento 
interpersonale, immagine di sé, autostima, self-efficacy, locus of control 
Gli strumenti dell’orientamento educativo 
La formazione nell’orientamento: dall’analisi dei bisogni alla verifica dei 
risultati   

Metodologia didattica Lezioni frontali 

Risultati attesi 

saper discriminare tra modelli teorici; saper adattare modelli di intervento e 
strumenti ai contesti; saper progettare un intervento formativo in ambito 

orientativo  
Modalità di valutazione esame orale 

Testi adottati 

Dispense a cura del docente 
Di Nuovo S. (a cura di), Orientamento e Formazione, Giunti collana ITER 
(capp. 1, 2, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 15, 16, Appendice A e Appendice B) 
Di Fabio A., Manuale di Psicologia dell’orientamento e career counseling 
nel XXI secolo, Giunti OS (capp. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, Appendice A e 
Appendice B) 
Kaneklin C., Olivetti Manoukian F., Conoscere l’Organizzazione, Carocci 
(parte seconda: la formazione in una prospettiva psicosociologica) 

Ricevimento studenti MARTEDÌ ORE 10-12 
 


