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S.S.D.   M-PSI/03 
Disciplina Diagnostica Psicologica 
Eventuale modulo Tecniche del colloquio 
Annualità 3° anno 
Periodo di svolgimento 1° semestre 
C.F.U.  3 
Nr. ore in aula 18 
Nr.ore di studio autonomo 57 
Giorno/i ed  
orario delle lezioni 

Giovedì dalle ore 12 alle ore 14 

Sede delle lezioni Facoltà di Psicologia e Scienze della Formazione - UKE 
Prerequisiti N/A 
Propedeuticità N/A 
Obiettivi formativi Il corso si propone di approfondire le tecniche che orientano il colloquio 

psicologico con bambini, adolescenti, adulti e famiglie in relazione a 

diversi ambiti applicativi della psicologia. 

Contenuti del Programma 

Saranno oggetto del corso: 

- i modelli epistemologici di riferimento che orientano le diverse tecniche 

del colloquio psicologico; 

- i parametri del colloquio e l’anamnesi psicologica; 

- le tecniche di facilitazione, chiarificazione e modificazione del contenuto 

comunicativo; 

- il colloquio clinico e la valutazione della personalità (conflitti, deficit, 

risorse); 

- la relazione tra colloquio clinico e ascolto clinico; 

- aspetti etici e deontologici del colloquio. 

Metodologia didattica Lezioni frontali e esperienze pratiche guidate 

Risultati attesi 

Al termine del corso lo studente dovrà essere in grado di padroneggiare i 

principali aspetti teorico/tecnici che orientano le dinamiche del colloquio e 

dell’ascolto psicologico. 
Modalità di valutazione Prova scritta al termine delle lezioni per gli studenti frequentanti. La prova 

verterà sui contenuti dei testi e delle lezioni. Per gli studenti non 

frequentanti è previsto un esame orale. 

Testi adottati 

- Del Corno, F., e Lang, M. (2002). Modelli di colloquio in psicologia 

clinica. Milano: Franco Angeli (da pag. 15 a pag. 184 e da pag. 224 a pag. 

234). 

- Granieri, A. (2009), (a cura di). Esperienze di ascolto in situazioni di crisi. 

Genova: Fratelli Frilli. 



Semi, A.A. (1985). Tecnica del colloquio. Milano: Raffaello Cortina. 
Ricevimento studenti Ogni martedì alle ore 10 

 


